
Lycée professionnel

BAC PROFESSIONNEL SAPAT
SERVICES AUX PERSONNES ET ANIMATION DANS
LES TERRITOIRES

Contenu de la formation

Un cursus en 3 ans pour découvrir, appréhender, s’approprier les services à la
personne et aux populations. 

Objectifs de la formation

Enseignements généraux
Français et documentation
LV : anglais
Histoire-géographie
Éducation socioculturelle
Mathématiques
EPS
Physique-Chimie
Biologie et écologie

Modules professionnels
Découverte des structures professionnelles
Connaissance des publics : enfants, personnes
fragilisées par la maladie, l’âge ou le handicap
Communication, relations humaines
Accompagnement numérique
Organisation du travail, gestion d’une structure
de service
Conduite de projets en groupe, animation
Gestes et Techniques professionnels : 

soins : santé, bien-être, confort des
personnes…
activités : animation, restauration, entretien
et aménagement des espaces de vie

Développer des compétences pour accompagner les
différents publics à travers de nombreuses mises en
situation professionnelles
Appréhender le fonctionnement des structures, les
services aux populations 
Acquérir des savoirs et des compétences
organisationnelles par des expériences concrètes
grâce aux projets et aux Périodes de Formation en
Milieu Professionnel

20 semaines de stage en entreprise sur les 3 ans
4 semaines de stages collectifs
2h/semaine autour de projets collaboratifs,        
de la connaissance de soi et/ou de l’orientation

Atouts

Des apprentissages contextualisés
Une formation PSC1​
De nombreux projets, événements et sorties
d’ouverture culturelle​​, professionnelle
Erasmus+ : stage d’1 mois en Belgique possible
Passage possible du BAFA 
Un accompagnement soutenu dans le parcours
d’orientation sur les 3 années ​
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Lycée professionnel

Perspectives après formation

Poursuite d’études supérieures 
pour se spécialiser

Écoles du paramédical et du social : 
Infirmier, Aide-Soignant, Auxiliaire de puériculture,
Ambulancier 
Éducateur spécialisé, ​Moniteur Éducateur​

DEUST Technicien Préparateur en Pharmacie
BTS : DATR, ESF, SP3S, Diététique, Gestion PME-PMI,
Tourisme​...
CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance ( en 1 an),
DE Accompagnant éducatif et social
BUT Carrières sociales, Travailleur Social, Assistant
Familial​
Toutes les formations de l’animation socioéducative,
socioculturelle (BPJEPS, CPJEPS) 

Domaines professionnels visés
Petite enfance 
Personnes dépendantes 
Médico-social 
Tourisme-Valorisation du patrimoine 
Accueil-Encadrement-Animation 
Développement local

Conditions d’accès

en seconde professionnelle
après une classe de 3e (générale, de
l’enseignement agricole, Prépa Métier)
après une seconde générale et
technologique

en première professionnelle
après une seconde générale et
technologique ou professionnelle (Avec
avis favorable du conseil de classe)
après un CAP SAPVER ou autre CAP
selon spécialité

Après entretien d’inscription

Pour quels profils ?

Options possibles à l’examen

Pour des jeunes ayant le sens de l’autre,
aimant le travail en équipe

Hippologie et Équitation
Pratiques physiques et sportives : golf,
football féminin ou tennis
Pratiques professionnelles en animation
Langue des Signes Française
Unité facultative : mobilité ou engagement
citoyen
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Obtention du diplôme

10 Évaluations Certificatives en Cours de Formation
(ECCF) privilégiant l’oral, la pratique explicitée, l’analyse
réflexive, en classe de première et terminale 
4 épreuves terminales (3 écrits / 1 oral)
2 épreuves facultatives possibles

Bac Pro SAPAT

2 épreuves facultatives possibles parmi :


