
PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

BEIGNET LEGUMES P

BROCOLIS BIO T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

CAROTTES AU BEURRE T P T T T

CAROTTES BIO T P T T T

CAROTTES CUMIN T P T T T

CAROTTES PERSILLEES T P T T T

CAROTTES VICHY T P T T T

CELERI BRANCHE BRAISE T P P P T T P

CHOU DE BRUXELLES T P T T T

CHOU CHOUCROUTE T P P T T T

CHOU FLEUR T P T T T

CHOU FLEUR BECHAMEL P T P T T T

CHOU FLEUR CREME T P T T T

CHOU ROMANESCO T P T T T

COURGETTES ( AU BEURRE) T P T T T

COURGETTES A L'AIL T P T T T P

COURGETTES BECHAMEL P T P T T T

COURGETTES CREME T P T T T

COURGETTES AUX EPICES DOUCES T P T T T

COURGETTES GRATINNEES P P T T T

COURGETTES PROVENCALES T P T T T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

DUO DE CAROTTES T P T T T

DUO DE CAROTTES / PANAIS T P T T T

DUO DE COURGETTES T P T T T

DUO D'HARICOTS T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

EMINCE DE CHOU VERT CREME T T P P T T

ENDIVES BRAISEES P T P P T T P

ENDIVES GRATINEES T T P T T T

EPINARDS BIO T P T T T

EPINARD CREME T P T T T

EPINARDS BECHAMEL P T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

FENOUIL T P T T T P

FONDUE DE POIREAUX T P T T T

FONDUE DE POIREAUX CREME T P T T T

FONDUE DE POIVRONS T T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

GALETTE DE LEGUMES P P T P P T

GARNITURE DE CELERI T P P P T T

GRATIN DE BROCOLIS P T P T T T

GRATIN DE COURGETTES P T P T T T

GRATIN COURGETTES REPRISE T T P T P

GRATIN DE CHOU P T P T T T

GRATINE DE LEGUMES EXP P T

GRATINEE DE COURGETTES P T P T T T

GRATIN POTIRON/ PDT/ CAROTTES P T P T T T

GRATIN PROVENCALE T T P P T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

HARICOTS  BEURRE / VERTS BIO T P T T T

HARICOTS VERTS PLATS T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

JARDINIERE DE LEGUMES T T T T

JULIENNE DE LEGUME/ROMANESCO T T T T

JULIENNE DE LEGUMES T T T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

LEGUMES BLANQUETTE T P P T T

LEGUMES A COUSCOUS T P T T

LEGUMES DE POT AU FEU T P P P T T

LEGUMES DE TAJINE T T P P T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

MACEDOINE DE LEGUMES T T T T

MELANGE DE LEGUMES GRILLES T X T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

NAVET T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

POELEE ASIATIQUE X X X

POELEE CAMPAGNARDE X X

POELEE CHAMPETRE X X

POELEE CORDIALE X X

POELEE FORESTIERE P P

POELEE GOURMANDE LEG GRILLES X X

POELEE 4 LEGUMES X X X

POELEE DE LEGUMES VERTS X X X

POELEE LYONNAISE X X X X

POELEE VILAGEOISE X X X X X

POIREAUX CREME X X

POMMES DE TERRE / CAROTTES X X

PRINTANIERE DE LEGUMES X X

PUREE BROCOLIS X X X X X X

PUREE CAROTTES X X X X X X

PUREE CELERI X X X X X X

PUREE 3 LEGUMES X X X X

PUREE 4 SAVEURS X X X X X X

PUREE PDT / POTIRON X X X X X X



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

RATATOUILLE X X X X X X X



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

SALSIFIS T P T T T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

TORTIS EPINARD TOMATES X X X

TRIO DE CHOU FLEURETTE X X X X X

TRIO DE LEGUMES BIO X X X X X

TOMATES AU FOUR / PROVEN X X X X


