
PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

ASPERGE SCE BULGARE X X

ASPERGE A LA CREME P

ASPERGES VINAIGRETTE T T P T P

AVOCAT CALIFORNIEN P P P P

AVOCAT CREVETTES SCE COCKTAIL P P P P

AVOCAT MAYO P P P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE T T P T P

BETTERAVES / MAÏS T T P T P

BETTERAVES / OEUFS T P T P T P

BETTERAVES /POMMES T T P T P

BETTERAVES VINAIGRETTE T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

CAROTTES RAPEES T T P T P

CAROTTES RAPEES / THON T P T P T P

CAROTTES RAPEES / RAISINS T T P T P

CELERI REMOULADE P P P

CELERI VINAIGRETTE T T P T P

CERVELAS VINAIGRETTE T T P T P

CHAMPIGNONS A LA CREME T T T P T

CHOU BLANC / CAROTTES T T P T P

CHOU BLANC / EMMENTAL T P T P T P

CHOU/ JAMBON / COMTE T P T P T P

CHOU / LARDONS / ANANAS T P T P T P

CHOU BLANC / LARDONS T T P T P

CHOU BLANC VINAIGRETTE T T P T P

CHOU FEUR SCE COCKTAIL P P P

CHOU FLEUR VINAIGRETTE T T P T P

CHOU ROUGE AUX POMMES T T P T P

CHOU ROUGE VINAIGRETTE T T P T P

COEUR DE PALMIER SCE COCKTAIL  P P P

CŒUR DE PALMIER VTTE T T P T P

CŒUR PALMIER TOMATES /MAIS T T P T P

CONCOMBRE VINAIGRETTE T T P T P

CONCOMBRE BULGARE/ FROMAGE BLANC P P

CONCOMBRE SCE FR BLANC CIBOULETTE P P P

CONCOMBRE CREME / ANETH P P

CONCOMBRE FETA T P T P T P

CONCOMBRE CHEVRE OLIVES T P T P T P

CONCOMBRE A LA MENTHE / ANETH T P T P

CORNET JAMBON MACEDOINE P P P

CORNICHONS P T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

CREVETTE / MAÏS SCE COCKTAIL P P P P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

DUO DE CELERI / CAROTTES MAYO P P P

DUO DE SAUCISSONS/ BEURRE P T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

ENDIVES AU BLEU T P T P T P

ENDIVES / CROUTONS P T T T T P T P

ENDIVES / FROMAGE T P T P T P

ENDIVES / NOIX T P T P T P

ENDIVES / RAISINS SECS T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

FOND D'ARTICHAUT CREME T P T T T

FOND D'ARTICHAUT VINAIGRETTE T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

HARICOTS VERTS MIMOSA T P T P T P

HARICOTS VERTS BIO MIMOSA T P T P T P

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

JAMBON AUVERGNE IGP / BEURRE P

JAMBON CRU / BEURRE P

JUS DE PAMPLEMOUSSE PAS D'ALLERGENE PRESENT



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

LENTILLE VINAIGRETTE T T P T P

LENTILLE / LARDONS VTTE T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

MACEDOINE MAYO P P P

MACEDOINE BIO MAYONNAISE P P P

MACEDOINE /THON MAYO P P P P

MACEDOINE VINAIGRETTE T T P T P

MACHE/NOIX T P T P T P

MACHE/BETTERAVE T T P T P

MACHE / CHEVRE T P T P T P

MACHE / FROMAGE T P T P T P

MACHE / MAIS T T P T P

MACHE/ POMME T T P T P

MACHE / RAISINS T X T P T P

MACHE / THON T P T P T P

MAÏS / CREVETTES SCE COCKTAIL P P P P

MAÏS MAYO P P P

MAÏS VINAIGRETTE T T P T P

MELON PAS D'ALLERGENE CONNU

MORTADELLE P P P P

MOUSSE DE CANARD SUPER P P

MOUSSE DE FOIE /CORNICHONS P P X P T P T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

ŒUFS MAYONNAISE P P P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME
ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

PASTEQUE PAS D'ALLERGENE CONNU

PATE DE CAMPAGNE EN TRANCHE P P P P

PATE CAMP SUP BRETON IGP / CORNICHON P P T T P T

PATE CAMPAGNE COUPELLE P P P

PATE EN CROUTE / CORNICHON P T P T P T P P T T

PAVE AU POIVRE T P

PIEMONTAISE VEGETARIENNE P P P

POIREAUX VTTE T T P T P

POMELOS PAS D'ALLERGENE CONNU

 



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

RADIS / BEURRE P

RILLETTE DU MANS VERITABLE

RILLETTE DE PORC/ CORNICHON P P

ROSETTE / BEURRE P T



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

SALADE ALASKA P P P P T T T P P T

SALADE AVOCAT CALIFORNIEN P P P P

SALADE DE BLE P P T P T P

SALADE DE BLE / THON P P T P T P

SALADE DE BOULGOUR P P T P T P

SALADE CELERI EMMENTAL JB T P T P T P

SALADE COLESLAW T T P T T T T T P T

SALADE COLESLAW MAISON T T P T P

SALADE DE CERVELAS T T P T P

SALADE CHINOISE P P P T P T P

SALADE CRETOISE T P T P T P

SALADE FRAICHEUR T P T P T P

SALADE DE LENTILLES (LARDONS) P T P T P

SALADE MALO T T P T P

SALADE MAYA P T P T P

SALADE NICOISE T P P T P T P

SALADE DE PATE SURIMI MAYO P P P P T T P P T

SALADE  DE PATE SAUMON P P P T P T P

SALADE DE PATE TRICOLORE P T P T P T P

SALADE DE PERLE P T T P T P

SALADE DE PERLE / SURIMI P P P P T T T P P T

SALADE PIEMONTAISE VEGETARIENNE P P P

SALADE DE PDT / CERVELAS T T P T P

SALADE DE P DE T /THON MAYO P P P P

SALADE QUINOA T T P T P

SALADE RIZ / THON VTTE T P T P T P

SALADE RIZ / THON MAYO P P P P

SALADE STRASBOURGEOISE T T P T P

SALADE VERTE T T P T P

SALADE VERTE /CROUTON P T T P T P T P



PRODUITS / ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

SALADE VERTE /DES DE  FROMAGE T P T P T P

SALADE VERTE / JAMBON T T P T P

SALADE VERTE / LARDONS T T P T P

SALADE VERTE / ŒUF T P T P T P

SALADE VERTE / POMMES T T P T P

SALADE VERTE / MAIS T T P T P

SALADE VERTE / NOISETTE T T T X P T P T P

SALADE VERTE / SURIMI P P P P P T P T P

SALADE VERTE/ THON T P T P T P

SALADE DE TOMATE JB OLIVES OEUFS T P T P T P

SALAMI T P T T P T P

SAMOUSSA P P P P

SAUCISSON A L'AIL / BEURRE P

SAUCISSON SEC IGP / BEURRE P

SAUMON FUME / BEURRE P P

SURIMI MAYO BATON P P P P P P P

SURIMI MEDAILLON MAYO P P P P T T T P P T

SURIMI MEDAILLON MAYO MSC P P P P P P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

TABOULE MAISON P T T T P

TOMATE/BASILIC T P T P

TOMATES / CŒUR DE PALMIER T T P T P

TOMATES / CŒUR / MAIS T T P T P

TOMATES CREME T P T P T P

TOMATES ECHALOTTE T T P T P

TOMATES FETA / MOZZA T P T P T P

TOMATES/JAMBON/OEUF/OLIVES T P T P T P

TOMATES MACEDOINE MAYO P P P

TOMATES MAÏS T T P T P

TOMATES ŒUFS T P T P T P

TOMATES VINAIGRETTE T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

VERITABLE RILLETTES DU MANS LOCAVORES / CORNICHONS P T

VINAIGRETTE MAISON T T P T P



PRODUITS/ALLERGENES GLUTEN CRUSTACES ŒUF POISSONS ARACHIDES SOJA LAIT

FRUITS A 

COQUE CELERI MOUTARDE

GRAINE DE 

SESAME

ANHYDRIDE 

SULFUREUX LUPIN MOLLUSQUE

WRAP COURGETTE CHEVRE P P

WRAP JAMBON P P P P

WRAP AUX LEGUMES P P P

WRAP SAUMON P P P T P T P

WRAP THON ET AVOCAT P P T P T P


